
La tarte Tatin 
de Sylvie 
 
_______________________________________________________________ 

 
Préparation : 30 minutes  Cuisson : 40 minutes 

_______________________________________________________________ 
 

  Ingrédients (pour 6 personnes) 
 

● 1 pâte feuilletée 
● 8 pommes Golden 
● 2 sachets de sucre vanillé 
● 100 g de beurre 
● 100 g de sucre en poudre 
● de la cannelle 

 

 
 

  Préparation de la recette 
 
1/ Éplucher les pommes puis les couper en deux, et enlever le coeur des moitiés. 

 
2/ Faire fondre le beurre directement dans le plat à feu doux, puis ajouter le sucre pour faire le caramel. 

 
3/ Disposer les pommes en colimaçon, en vérifiant qu’elles pochent bien dans le caramel juste doré. 

 
4/ Parsemer le sucre vanillé et la cannelle sur les pommes. Hors du feu, recouvrir de pâte en appuyant 

sur les bords. 
 
5/ Faire cuire 40 minutes a four moyen puis déguster tiède. 
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